Vyšetření poruchy metabolismu lipidů
vlivy ovlivňující metabolismus lipidů


životní styl- dietní návyky, pohybová aktivita, tělesná hmotnost


FT- hormonální antikoncepce


akutní onemocnění, nekompenzované onemocnění

TAG


referenční hodnota do 2,0 mmol/l

celkový cholesterol


referenční hodnota do 5 mmol/l


odhad rizika vzniku a rozvinutí KVO


odběr- NALAČNO




VENÓZNÍ krev


1x za 5 let při preventivní prohlídce
HDL


referenční hodnota > 1,0 mmol/l


vypočtené c LDL




referenční hodnota do 3 mmol/l



non HDL

elektroforéza LP- na základě pohyblivosti ve stejnosměrném elektrickém poli

chylomikrony


LDL


VLDL


HDL

I-ICHDK, DM, hypertenze, obezita centrálního typu, kouření, pozitivní RA ISCHS

celkový cholesterol v rámci prevence i u nerizikových skupin

diagnostika- alespoň 2 odběry krve v rozmezí 2-8 týdnů

